Сценарий мероприятия для ЛДП ««День объятий и улыбок!»

[bookmark: _GoBack]          Здравствуйте, дорогие дети! 
          Сегодня, у нас необычный праздник - «День объятий и улыбок!», в который принято обниматься и … улыбаться. 
          Согласно традиции праздника, заключить в дружеские объятия можно даже незнакомых людей. 
         По легенде, во время дружеского объятия люди обмениваются душевным теплом. 
         Объятия сопровождают нас на протяжении всей жизни. Мы обнимаем друзей и родных при встрече, после разлуки, обнимаем друг друга, чтобы выразить свою радость и благодарность. 
         Приятно то, что празднование не потребует никаких материальных затрат. Вам стоит лишь щедро наградить своим теплом всех, кого посчитаете нужным. Поздравляя с праздником, подарите своим близким и любимым людям объятия в знак теплого отношения к ним, напомнив тем самым о своих искренних тёплых чувствах. Объятия могут быть: родительские, дружеские, приятельские.

Подарить тепло друг другу
И в объятья заключить,
Рука об руку по кругу,
Вместе страхи победить!
Для поднятия здоровья,
Циркуляции крови,
Нужно чаще обниматься,
Каплю радости дарить!
Давай обнимемся, дружок, —
Сегодня день объятий!
В обед откусим вместе пирожок,
Романтика так кстати!
Подарок для тебя готов,
Его откроешь вскоре,
Мы будем целый день с тобой
Улыбок будет море!

Мультфильм про объятия

В международный день объятий
Хочу тебе я пожелать,
Чтоб дружба мимо не прошла,
И радость чтоб тебя нашла.

Пускай земля в улыбках расцветет,
На радостный, веселый день объятий!
Пускай приятное, хорошее вас ждет,
От добрых слов, тепла рукопожатий!
         Сейчас мы с вами проведем упражнение: «Давайте поздороваемся!».
(Дети по кругу, взявшись за руки передают рукопожатие рядом стоящему ребёнку. 
Тот соответственно следующему, так и до ведущего). 
         Проведем снова следующее упражнение «Поздоровайся необычным способом».
(Дети здороваются в парах разными частями тела).  

         Объятия бывают разные: дружеские, родственные, официальные, а есть еще борцовские объятия, которыми пользуются спортсмены во время поединка самбо или дзюдо. Я предлагаю сейчас мальчикам обменяться настоящими борцовскими, богатырскими объятиями и приглашаю сюда 2 силача.
        
         Проводится с детьми соревнование парами на одной ножке по принципу - «Петушиный бой» (мел). 
         Участники соревнования обнимают друг друга и поджимают каждый – одну ногу. В такой «сцепке» надо проскакать до отметки и обратно, соревнуясь с другой парой по принципу «Эстафета» Включается музыка.

         - Предлагаю поиграть в игру «Растянись мой удав». Участники делятся на 3 команды. Надо снять с себя один любой предмет одежды и завязать узлом с другим. Чей «удав» длиннее? Звучит зажигательная музыка

Ведущий: Мы поиграем в игру «ВЕЖЛИВО-НЕВЕЖЛИВО» 
Я называю ситуацию, а вы должны определить, вежливыми или нет были действия в ней. Если вежливыми -  вы хлопаете в ладоши, а если нет – хлопаете в ладоши.
Задание.
· Поздороваться при встрече.
· Толкнуть, не извиниться.
· Помочь подняться, поднять упавшую вещь.
· Не встать, обращаясь к учителю.
· Не уступить место пожилому человеку.
· Опоздать на встречу.
· Разговаривать на уроке.
· Перебить говорящего.

Ведущий: Ребята, давайте выясним, знаете ли вы другие вежливые слова:
1.Растает даже ледяная глыба
   От тёплого слова  «Спасибо»
2.Зазеленет старый пень,                                              
   Когда услышит   «Добрый день»
3. Если больше есть не в силах                                                          
    Скажем маме мы  «Спасибо»
4.Мальчик вежливый и развитый,
   Говорит, встречаясь «Здравствуйте!»
5.Когда нас бранят за шалости,                                                              
   Говорим… «Прости, пожалуйста!»
6.И во Франции и в Дании                                                                
   На прощанье говорят… «До свидания».


         - Как правило, объятия означают дружбу и поддержку в трудную минуту. А где и когда можно в полной мере испытать поддержку друзей? (ответы).
      
         Игра «Помоги другу». Дети стоят парами. Одному из детей в паре завязывают глаза, а второй пытается провести друга между кеглями, чтобы тот не задел их. Главное в игре – уметь словами и движениями направлять товарища,  второму же внимательно слушать, доверять ведущему.

         - Ребята, давайте на прощанье ещё 7 раз обнимемся, ведь у нас сегодня такой замечательный праздник – День объятий!
Все обнимаются.
Объятье — это положительной энергией обмен,
Сегодня — День объятий, мы скажем это всем.
Пусть будет этот день веселым и погожим,
А если тучи — ничего, веселье будет все же.
Мы с Днем объятий пишем веселый поздравок,
Хотим, чтоб настроенье поднять он всем помог!

Змейки


Чтоб все мы чаще обнимались
И не грустили никогда,
Друг другу мило улыбались
И были счастливы всегда!
С днём объятий поздравляю
Счастья и любви желаю,
Обнимите же ты скорей,
Всех знакомых и друзей.

Позвольте вас обнять, от всей души,
Желая в доме замечательной погоды!
Пускай сбываются заветные мечты,
Здоровья вам и счастья на все годы.

День объятий, день желаний,
День чудес и волшебства.
Обнимайся, не стесняйся.
С днём объятий поздравляю
И от всей души желаю:
Всех желаний исполнения,
Жизни яркой, с настроением!
Обнимайтесь, веселитесь,
Быть счастливым потрудитесь,
Чтоб всю жизнь вас без помех,
Окружал весёлый смех

